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dle seznamu

Pondělí 16.12.24

Polévka ZELENINOVÁ SE SMETANOU 1, 7, 9

I. Vepřové dušené maso na kmíně, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Kuřecí plátek na zelenině, kari bulgur 150 g 1

III. Zapečené penne se šunkou a smetanou 450 g 1, 3, 7

IV. Krůtí na bylinkách, brambor 120 g 1, 3

V. Míchaný zeleninový salát s kuřecím steakem a zakysanou smetanou, pečivo            400 g 1, 7

Salát okurkový  (25,- Kč) 120 g

Kompot švestkový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s meruňkovou marmeládou a zakysanou smetanou (45,- Kč)

b/ mini koblížky světlé s jablky (45,- Kč)

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Úterý 17.12.24

Polévka HOVĚZÍ VÝVAR S NUDLEMI 1, 3, 7, 9

I. Burgundská hovězí pečeně, houskový knedlík 120 g 1, 3, 5

II. Kuřecí směs s olivami a cherry rajčaty, rýže 120 g 1, 3, 7

III. Vepřový řízek ,,LJUBA", brambor 150 g 1, 3, 7

IV. Bylinková treska na kmínu, mačkané brambory 150 g 1, 3, 7

V. Restované vepřové nudličky s tzatziky, bagetka 1 ks 450 g 1, 7

Salát rajčatový  (25,- Kč) 120 g

Kompot mandarinkový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s meruňkovou marmeládou a zakysanou smetanou (45,- Kč)

b/ mini koblížky světlé s jablky (45,- Kč)

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Středa 18.12.24

Polévka FRANKFURTSKÁ S KLOBÁSOU 1

I. Kuřecí řízek ,,ONDRÁŠ", zelný salát s feferonkou 120 g 1, 3, 7

II. Vepřový steak s BBQ omáčkou, kari bramborové mřížky 120 g 1, 3, 7

III. Italské rizoto ala risoto bianco 450 g 3, 7

IV. Fetuciny s tuňákem, rajčaty a bazalkou 450 g 1, 3, 7

V. Kuřecí nudličky na čerstvé zelenině, racio pečivo 1 ks 400 g 1, 7

Salát míchaný  (25,- Kč) 120 g

Kompot angreštový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s meruňkovou marmeládou a zakysanou smetanou (45,- Kč)

b/ mini koblížky světlé s jablky (45,- Kč)

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Čtvrtek 19.12.24

Polévka HOVĚZÍ S JÁTROVÝMI KNEDLÍČKY 1, 3, 7, 9

I. Vepřový vrabec, červené zelí, bramborové knedlíky 120 g 1, 3, 7

II. Losos s kořenovou zeleninou, černou čočkou a cizrnou 150 g 7

III. Vepřová směs ,,DRAČÍ ŠLEH", rýže 120 g 7

IV. Kuřecí steak s mozzarelou, cibulové brambory 150 g 1, 3, 7

V. Tuňákový salát s jablky a mandlemi, toustový chléb 400 g 1, 7

Salát mrkvový  (25,- Kč) 120 g

Kompot hruška půlená  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s meruňkovou marmeládou a zakysanou smetanou (45,- Kč)

b/ mini koblížky světlé s jablky (45,- Kč)

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Pátek 20.12.24

Polévka ČOČKOVÁ S PÁRKEM 1

I. Hovězí nudličky po makedonsku, rýže 120 g 1

II. Přírodní sekaný řízek s bazalkou a sušenými rajčaty, gratinované brambory 160 g 1, 3, 7

III. Domácí borůvkové knedlíky s tvarohem a cukrem 350 g 1, 3, 7

IV. Zapečené brambory s kuřecím masem a cottage 400 g 1, 3, 7

V. Zeleninový salát s cibulovými kroužky, ciabatta 400 g 1, 7

Salát paprikový  (25,- Kč) 120 g

Kompot ananasový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s meruňkovou marmeládou a zakysanou smetanou (45,- Kč)

b/ mini koblížky světlé s jablky (45,- Kč)

150 g

150 g

1, 7

1, 7

JÍDELNÍ  LÍSTEK

16. 12.  -  20. 12. 2024

Změna vyhrazena. Kontakt: M. Hammerová, tel.: +420 604 284 982, e-mail: rozvozobeduplzen@seznam.cz     


